WELLNESS CLINIC

Para aquellos que deseen familiarizarse con SHA, ser examinados y relajarse en un entorno inigualable al
mismo tiempo.

Incluye:
e  Selecta dieta SHA
e Actividades diarias del SHA Life Learning Centre: charlas, yoga, tai chi, paseos, clases de cocina saludable, etc
e Actividades diarias del SHA Entertainment: cine, magia, baile, conciertos, exposiciones, etc
e 1xtratamiento terapéutico adaptado a sus necesidades (shiatsu, reiki, acupuntura 6 tejido profundo)
e Ix masaje relajante-sensorial SHA
e Ixsesion de flotarium, consiguiendo beneficios terapéuticos similares a los del Mar Muerto
e Circuito aqua lab SHA, segun prescripcion: Sauna, terma romana, bafio turco, piscinas de hidroterapia, pediluvio,
duchas bitérmicas, etc

Precio: 400€



